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Учебный план 

на 2022-2023 учебный год 

МКДОУ «Краснослободский детский сад» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Краснослободское 

 

 



I 

№ Непосредственно образовательная 

деятельность 

  младшая  средняя старшая  подготовительная 

  нед год нед год нед год нед год 

1 

 * * * * * * * * 

2 Познавательное развитие 1,5 54 1,5 54 2 72 3 108 

Развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

Приобщение к социокультурным ценностям * * * * * * * * 

Формирование элементарных 

математических представлений  

1 36 1 36 1 36 2 72 

Ознакомление с миром природы * * * * * * * * 

3 Речевое развитие 0,5 18 0,5 18 2 72 2  72 

Чтение художественной литературы * * * * 1 36 1  36 

Развитие активной речи детей в различных 

видах деятельности 

0,5 18 0,5 18 1 36 1  36 

4 Физическое развитие 3 108 3 108 3 108 3 108 

Физическая культура в помещении: 

- формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни 

- физическая культура 

 

* 

 

3 

 

* 

 

108 

 

* 

 

3 

 

* 

 

108 

 

* 

 

2 

 

* 

 

72 

 

* 

 

2 

 

 * 

  

72 

Физическая культура на прогулке: 

- формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни 

- физическая культура 

 

 

* 

* 

 

 

* 

* 

 

 

* 

* 

 

 

* 

* 

 

 

* 

1 

 

 

* 

36 

 

 

* 

1 

 

 

   * 

  36 

5 Художественно-эстетическое развитие 4 144 4 144 5 180 5  180 

Музыкально-художественная деятельность: 

- музыка 

 

2 

 

72 

 

2 

 

72 

 

2 

 

72 

 

2 

 

72 

Приобщение к искусству * * * * * * * * 

Изобразительная деятельность: 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

 

1 

0,5 

0,5 

 

36 

18 

18 

 

1 

0,5 

0,5 

 

36 

18 

18 

 

2 

0,5 

0,5 

 

72 

18 

18 

 

2 

0,5 

0,5 

 

72 

18 

18 

Конструктивно-модельная деятельность * * * * * * * * 

 Итого в неделю / год 9,0 324 9,0 324 12 432 13 468 

II 

1. Познавательное развитие. Формирование 

элементарных математических 

представлений  

        

2. Социально-коммуникативное развитие. 

Правила безопасности дома, на дороге и в 

природе. 

* * * * 1 36 1 

 

36 

4. Речевое развитие.  

Подготовка к обучению грамоте 

* * * * * * * * 

5.  Художественно-эстетическое развитие.  

 - Развитие творческих способностей в 

процессе театрально- игровой деятельности 

- Развитие творческих способностей в 

процессе театрально-музыкально-игровой 

деятельности 

 

1 36 1 36 1 36 1 36 

 Итого: 1 36 1 36 2 72 2   72 

 Всего НОД   10 360 10 360 14 504 15  540 

III Совместная деятельность * * * * * * * * 

IV Самостоятельная деятельность * * * * * * * * 

 

* -  реализуется в нерегламентированной деятельности 

НОД – непосредственно  образовательная деятельность 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
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